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FORTBILDUNGSPROGRAMM 2016 

Liebe Kolleginnen und Kollegen! 

Unsere LQW-testierte Akademie steht für qualitätsvolle Bildungsarbeit. Wir 
orientieren uns bei der Erstellung der Programme an der Pflegepraxis und 
Pflegewissenschaft, so ist es uns gelungen für das Bildungsjahr 2016 ein 
entsprechendes qualitativ hochwertiges Angebot für Sie bereit zu stellen. 

Für die Teilnahme an den Fortbildungen erhalten Sie die ÖGKV-Fortbildungspunkte 
(1 Fortbildungspunkt = 1 Unterrichtseinheit) 

Neben den Fortbildungen nach GuKG § 63 veranstaltet die Akademie für 
Gesundheitsberufe  Weiter - und Sonderausbildungen bzw. Universitätslehrgänge in 
Kooperation mit der Medizinischen Universität Graz.  

Folgende Bildungsmaßnahmen sind unter www.oegkv.at abrufbar: 

Universitätslehrgang Mittleres Pflegemanagement, 19.09.2016 – 05.07.2017 

Weiterbildung Aromapflege, 22.09.2016 – 22.09.2017 

Weiterbildung Endoskopie (inkl. Sedierung und Notfallsmanagement sowie 
Sterilgutversorgung Fachkundelehrgang 1), 19.09.2016 – 14.09.2017 

Universitätslehrgang Krankenhaushygiene, 25.01.2016 – 17.01.2017 

Weiterbildung Pflege bei Demenz, 30.11.2016 – 24.11.2017 

Universitätslehrgang Practitioner für PatientInnensicherheit und Ergebnisqualität 
(PaSEQ), 26.09.2016 – 20.10.2017 

Weiterbildung Akutgeriatrie und Remobilisation, Herbst 2016 (Termine werden 
noch bekannt gegeben) 

Die Anmeldung ist einfach und schnell online, per E-Mail, per Fax oder per 
Post möglich. 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und Ihre persönliche Anregung für unsere 
gemeinsame Bildungsarbeit! 

Neuer Standort ab Februar 2016: 
Akademie für Gesundheitsberufe 
Österreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband, LV Stmk. 
Göstinger Straße 24, 8020 Graz 
E-Mail: office.stmk@oegkv.at 
Tel: 0316 - 5771 51, Fax DW 4 

http://www.oegkv.at/
mailto:office.stmk@oegkv.at
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Basisseminar Aromapflege 
St 16108 

Ziel 
Ziel dieses Seminars ist es, Basiskenntnisse im Umgang mit und über die Anwendung von 
ätherischen Ölen zu erhalten.  
Die TeilnehmerInnen machen sich mit den Pflanzen, Qualitätskriterien sowie den 
Indikationen und Kontraindikationen der ätherischen Öle in der Gesundheits- und 
Krankenpflege vertraut. Der gezielte Einsatz von ätherischen Ölen zur Symptomlinderung 
und Prophylaxe im Pflegealltag wird erlernt. 
Sie nehmen eine beratende Funktion für PatientInnen und pflegende Angehörige ein und 
lernen auch den bewussten Einsatz der ätherischen Öle zur Selbstpflege und 
Gesundheitsförderung (Stress- und Burnout-Prophylaxe, Schmerzen etc.).  
Sie kennen die gesetzlichen Grundlagen laut GuKG. 

Themenschwerpunkte 
 Vorkommen, Gewinnungsverfahren und Qualitätskriterien ätherischer Öle,
 Anwendung von ätherischen Ölen in der Raumbeduftung, Inhalation, als Bad- und

Waschzusatz, zur Hautpflege etc.
 Ätherische Öle (wie z.B. Lavendel, Bergamotte, Zitrone etc.) kennen lernen,

Indikationen und Kontraindikationen zur Anwendung ermitteln
 Die Anwendung und Wirkung von Pflanzenölen (wie z.B. Johanniskrautöl, Mandelöl

etc.) erfassen
 Richtlinien für die Umsetzung im Pflegealltag
 Gesetzliche Aspekte
 Praktische Übungen

Zielgruppe 
Alle Pflegepersonen und Interessierte 

Termin 
02.02. – 03.02.2016, 8.30 Uhr bis 16.15 Uhr 

Teilnahmegebühr (inkl. Materialkosten) 
ÖGKV Mitglied: € 182 
Nicht-Mitglied:  € 202 

Ort 
Akademie für Gesundheitsberufe, Göstinger Straße 24, 8020 Graz 

Anmeldung & Information  
Akademie für Gesundheitsberufe,  
Österreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk. 
Göstinger Straße 24, 8020 Graz 
Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4  
E-Mail: office.stmk@oegkv.at 

mailto:office.stmk@oegkv.at
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Fortbildungsmodule Kontinenzförderung für diplomierte Pflegepersonen und 
PflegehelferInnen – Modul 1 
St 16102 

Ziel dieser Fortbildungsreihe ist es, Kenntnisse über den Bereich der Inkontinenz und 
entsprechende pflegerische Interventionsmöglichkeiten zu erlangen. 

Themenschwerpunkte 
Einführung in Anatomie, Physiologie und Pathologie des harn- und stuhlableitenden Systems 
Grundlagen der Pflegediagnostik  

- Pflegeassessment 
- Erstellung eines Miktions- oder Stuhlprotokolls 

Pflegemanagement  
- Anwendung von absorbierenden Inkontinenzhilfsmitteln und Anlegetechniken 
- Anwendung von Stuhlinkontinenzhilfsmitteln 
- Toiletten-, Miktions-, Kontinenz- und Beckenbodentraining 
- Prophylaktische und therapeutische Hautpflege 

Zielgruppe 
Diplomierte Pflegepersonen, PflegehelferInnen, AltenfachbetreuerInnen 

Termin  
07.03. - 08.03.2016, jeweils von 8.30 Uhr bis 16.15 Uhr 

Teilnahmegebühr pro Modul 
ÖGKV Mitglied: € 219 
Nicht-Mitglied: € 257 

Ort 
Akademie für Gesundheitsberufe, Göstinger Straße 24, 8020 Graz 

Anmeldung & Information  
Akademie für Gesundheitsberufe,  
Österreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk. 
Göstinger Straße 24, 8020 Graz 
Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4  
E-Mail: office.stmk@oegkv.at 

Zusatz 
Das Modul ist Teil einer Fortbildungsreihe. Bei Besuch aller drei Fortbildungsmodule zur 
Kontinenzförderung für diplomierte Pflegepersonen und PflegehelferInnen  haben Sie die 
Möglichkeit ein Zertifikat zu erwerben. 

mailto:office.stmk@oegkv.at
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Aromapflege Refreshertag 
St 16114 

Ziel  
Dieser Workshop bietet Ihnen die Möglichkeit Praxisfragen zu erarbeiten, sodass die 
Integration der Aromapflege im Pflegealltag erleichtert werden kann. Es werden die 
Kenntnisse rund um die Aromapflege erweitert und vertieft. Der Einsatz ätherischer Öle für die 
warme Jahreszeit und für chronisch kranke Menschen wird hier speziell thematisiert.  Fragen 
können direkt an Bärbl Buchmayr per E-mail: office@baerbl-buchmayr.com geschickt werden 
(jeweils bis 14 Tage vor Seminartermin!), um diese vorab bearbeiten zu können. 

Themenschwerpunkte 
 Fragen zur Aromapflege
 Neues rund um Aromapflege
 Ätherische Öle für die Sonnentage
 Ätherische Öle für chronisch kranke Menschen
 Umsetzung der Aromapflege im Berufsalltag
 Praxisbeispiele von PatientInnen
 Praktische Übungen

Zielgruppe 
Absolventinnen und Absolventen der Weiterbildung Aromapflege 

Termin 
09.03.2016, 8.30 Uhr bis 16.15 Uhr 

Teilnahmegebühr (inkl. Materialkosten) 
ÖGKV Mitglied: € 174 
Nicht-Mitglied:  € 194 

Ort 
Akademie für Gesundheitsberufe, Göstinger Straße 24, 8020 Graz 

Anmeldung & Information  
Akademie für Gesundheitsberufe,  
Österreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk. 
Göstinger Straße 24, 8020 Graz 
Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4  
E-Mail: office.stmk@oegkv.at 

mailto:office.stmk@oegkv.at
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Up to Date: Das neue Berufsrecht der Pflege 
St 16109 

Ziel  
Die Tagung informiert über aktuelle Entwicklungen zur GuKG-Novelle und praxisrelevante 
Rechtsthemen. Die TeilnehmerInnen erhalten Information, die sie befähigen, relevante 
rechtliche Aspekte im Rahmen ihrer Tätigkeit zu berücksichtigen bzw. Konsequenzen davon 
abzuleiten. 

Detailprogramm folgt! 

Zielgruppe 
Mittleres und gehobenes Pflegemanagement,  
Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegepersonen, PflegehelferInnen 

Termin 
30.03.2016, 8.30 Uhr bis 16.15 Uhr 

Teilnahmegebühr 
ÖGKV Mitglied:  € 197 
Nicht-Mitglied: € 219 

Ort 
Akademie für Gesundheitsberufe, Göstinger Straße 24, 8020 Graz 

Anmeldung & Information  
Akademie für Gesundheitsberufe,  
Österreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk. 
Göstinger Straße 24, 8020 Graz 
Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4  
E-Mail: office.stmk@oegkv.at 

mailto:office.stmk@oegkv.at
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Ambulanz aktuell 
St 16104 

Ziel der Fortbildung ist, Kenntnisse und Fertigkeiten für den Ambulanzbereich im Sinne einer 
modernen Dienstleistungsorganisation zu vertiefen und zu erweitern, um den Bedürfnissen 
unserer Patienten und Patientinnen effizient und kompetent begegnen zu können.  

Detailprogramm folgt! 

Zielgruppe 
Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegepersonen, PflegehelferInnen 

Termin  
04.04. – 05.04.2016, jeweils von 8.30 Uhr bis 16.15 Uhr 

Teilnahmegebühr 
ÖGKV Mitglied: € 222 
Nicht-Mitglied: € 247 

Ort 
Vortragssaal des Krankenhauses der Barmherzigen Brüder Eggenberg 
Bergstraße 27, 8020 Graz 

Anmeldung & Information  
Akademie für Gesundheitsberufe,  
Österreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband, LV Stmk. 
Göstinger Straße 24, 8020 Graz 
Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4  
E-Mail: office.stmk@oegkv.at 

mailto:office.stmk@oegkv.at
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Fortbildungsmodule für PflegehelferInnen in der täglichen Arbeit mit 
geriatrischen PatientInnen im Krankenhaus und Pflegeheim – Modul 1 
St 16105 

Ziel dieser Fortbildungsmodule ist, PflegehelferInnen in die komplexe Pflegesituation von 
geriatrischen PatientInnen in rehabilitativer, psychosomatischer und psychosozialer Hinsicht 
einzuführen und in der professionellen Teamarbeit zu fördern. 

Themenschwerpunkte 
 Der/die geriatrische Patient/in im Mittelpunkt des Pflegeprozesses
 Sturzgefahr – Sturzprävention
 Kommunikation mit Schwerhörenden
 Bewegungstherapeutische Konzepte bei geriatrischen PatientInnen

Zielgruppe 
PflegehelferInnen, AltenfachbetreuerInnen, SozialfachbetreuerInnen, 

Termin  
11.04. – 13.04. 2016, jeweils von 8.30 Uhr bis 16.15 Uhr 

Teilnahmegebühr pro Modul 
ÖGKV Mitglied: € 311 
Nicht-Mitglied: € 345 

Ort 
Akademie für Gesundheitsberufe, Göstinger Straße 24, 8020 Graz 

Anmeldung & Information  
Akademie für Gesundheitsberufe,  
Österreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk. 
Göstinger Straße 24, 8020 Graz 
Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4  
E-Mail: office.stmk@oegkv.at 

Zusatz: 
Das Modul ist Teil einer Fortbildungsreihe. Bei Besuch aller vier Fortbildungsmodule für 
PflegehelferInnen in der täglichen Arbeit mit geriatrischen PatientInnen im Krankenhaus und 
Pflegeheim haben Sie die Möglichkeit ein Zertifikat zu erwerben. 

mailto:office.stmk@oegkv.at
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Endoskopie – Workshop „Blutstillung“ 
St 16106 

Ziel ist es, auf das Thema Blutstillung im Workshop näher einzugehen. Der Workshop richtet 
sich an alle Pflegepersonen in der Endoskopie, die sich neben den diagnostischen 
Verfahren vertieft mit den Blutstillungsverfahren in der Endoskopie befassen 
möchten. In dem Workshop wird auf den Grundlagen der Gastroskopie und 
Koloskopie aufgebaut. Die möglichen Blutstillungsverfahren werden gemeinsam 
erarbeitet, darüber hinaus besteht die Möglichkeit, das sach- und fachkundige Assistieren 
und Instrumentieren zu erlernen, zu üben und zu vertiefen.  

Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass wir die TeilnehmerInnenzahl aufgrund der hohen 
Qualitätsansprüche unseres Workshops begrenzen müssen. 

Zielgruppe 
Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegepersonen 

Termin 
18.04.2016, 8.30 Uhr bis 16.15 Uhr 

Teilnahmegebühr 
ÖGKV Mitglied: € 110 
Nicht-Mitglied: € 123 

Ort 
Akademie für Gesundheitsberufe, Göstinger Straße 24, 8020 Graz 

Anmeldung & Information  
Akademie für Gesundheitsberufe,  
Österreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband, LV Stmk. 
Göstinger Straße 24, 8020 Graz 
Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4  
E-Mail: office.stmk@oegkv.at 

mailto:office.stmk@oegkv.at
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Sexualität im Fokus 
St 16107 

Ziel dieses Workshops ist einen Überblick einerseits über Sexualstörungen im Allgemeinen, 
anderseits über die Sexualität älterer Menschen und den Umgang damit zu erhalten. Des 
Weiteren werden konfrontierende Situationen aus der Praxis und rechtliche Fragen 
besprochen, wie auch eigene Grundhaltungen (Gefühle, Ängste, Sorgen) zu dem Thema 
Sexualität reflektiert.  

Themenschwerpunkte  
Im ersten Teil werden die sexuellen Funktions- und Identitätsstörungen sowie Störungen der 
sexuellen Präferenz vorgestellt, diskutiert und über diagnostische Grundlagen, psychosoziale 
Belastungsfaktoren und therapeutische Behandlungsmöglichkeiten informiert. 

Der zweite Teil des Workshops behandelt die Sexualität des Menschen. Altersbedingte 
körperliche Veränderungen nehmen Einfluss auf die sexuelle Funktionsfähigkeit, aber auch 
psychologische und gesellschaftliche Einflüsse spielen eine erhebliche Rolle. Krankheiten wie 
bestimmte Demenzformen verändern unter Umständen das sexuelle Erleben und Verhalten, 
ebenso können Medikamente als Nebenwirkung zu sexuellen Funktionsstörungen oder 
Hypersexualität führen. Ebenfalls werden Daten und Fakten zu diesem wenig erforschten 
Gebiet der Sexualität vorgestellt. 

Zielgruppe 
Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegepersonen, PflegehelferInnen, 
AltenfachbetreuerInnen 

Termin 
21.04.2016, 8.30 Uhr bis 16.15 Uhr 

Teilnahmegebühr 
ÖGKV Mitglied: € 177 
Nicht-Mitglied: € 197 

Ort 
Akademie für Gesundheitsberufe, Göstinger Straße 24, 8020 Graz 

Anmeldung & Information  
Akademie für Gesundheitsberufe,  
Österreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk. 
Göstinger Straße 24, 8020 Graz 
Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4  
E-Mail: office.stmk@oegkv.at 

mailto:office.stmk@oegkv.at
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Die Lange Nacht der Pflege 
PFLEGE – DIE KRAFT DER VERÄNDERUNG 

Ziel 
Anlässlich des Internationalen Tages der Krankenpflege veranstaltet der Österreichische 
Gesundheits- und Krankenpflegeverband Die Lange Nacht der Pflege, welche dieses Jahr unter 
dem Titel Pflege- die Kraft der Veränderung steht. 
Pflegepersonen sehen sich zunehmend mit einer Vielzahl unterschiedlichster Anforderungen 
und Veränderungen konfrontiert. Diese Herausforderungen und die Stärke der 
Pflegepersonen werden in den zahlreichen Fachvorträgen und Workshops thematisiert, 
diskutiert und gefördert.  

Detailprogramm folgt! 

Zielgruppe 
Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegepersonen, PflegehelferInnen, 
AltenfachbetreuerInnen, Auszubildende und Studierende, SchülerInnen und interessierte 
Personen 

Termin 
11.05.2016, 
Beginn 17.30 Uhr 

Der Eintritt ist frei! 

Feiern Sie gemeinsam mit uns den Tag der Krankenpflege! Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 

Ort 
Steiermarkhof, Krottendorferstraße 81, 8052 Graz 

Weitere Informationen  
Akademie für Gesundheitsberufe,  
Österreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk. 
Göstinger Straße 24, 8020 Graz 
Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4  
E-Mail: office.stmk@oegkv.at 

mailto:office.stmk@oegkv.at
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Forensik – Kompetenz: Grundlagen im Umgang mit psychisch kranken 
Gewalttätern 
St 16110 

Ziel der Fortbildung ist, die Grundlagen der forensischen Psychiatrie für alle Personen im 
Umgang mit psychisch kranken Gewalttätern kompakt und verständlich darzustellen. Weiters 
wird grundlegendes Wissen zur Risikoeinschätzung vermittelt und anhand von Fallbeispielen 
Strategien zur Risikominimierung erarbeitet.  

Themenschwerpunkte 
Was bedeutet es für eine Betreuungseinrichtung, wenn sie sich für die Aufnahme von bedingt 
entlassenen Patientinnen und Patienten entscheidet? 

Welche Resozialisationskonzepte können mit psychiatrischen Patientinnen und Patienten 
grundsätzlich umgesetzt werden? Wie wird ein Behandlungskonzept aus forensischem 
Blickwinkel erarbeitet? Wann werden psychiatrische Patientinnen und Patienten gefährlich 
und wie kann man dies frühzeitig erkennen? 

Was passiert in der Bewährungszeit und welche Rolle kommt der 
Nachbetreuungseinrichtung bzw. dem Pflegeheim dabei zu? Welche 
Kriterien sind für eine Risikoeinschätzung/Risikoprognose heranzuziehen? 
Wie kann eine Strategie für eine Risikominimierung erarbeitet werden?  

Anhand von Fallbeispielen werden exemplarisch häufige Konfliktkonstellationen vorgestellt. 
In Diskussionsrunden werden eigene Erfahrungen eingebracht und spezifische Fragen 
besprochen.  

Zielgruppe 
Alle Berufsgruppen, die mit psychiatrisch kranken Gewalttätern arbeiten wie z.B. 
Diplomierte Pflegepersonen, PflegehelferInnen, AltenfachbetreuerInnen, PsychologInnen, 
SoziologInnen, SozialarbeiterInnen uvm.  

Termin 
18.05. – 19.05.2016, jeweils von 8.30 Uhr bis 16.15 Uhr 

Teilnahmegebühr 
ÖGKV Mitglied:  € 300 
Nicht-Mitglied: € 333 

Ort 
Akademie für Gesundheitsberufe, Göstinger Straße 24, 8020 Graz 

Anmeldung & Information  
Akademie für Gesundheitsberufe,  
Österreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk. 
Göstinger Straße 24, 8020 Graz 
Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4  
E-Mail: office.stmk@oegkv.at 

mailto:office.stmk@oegkv.at
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Fortbildungsmodule Kontinenzförderung für diplomierte Pflegepersonen und 
Pflegehelfer/innen – Modul 2 
St 16103 

Ziel dieser Fortbildungsreihe ist es, Kenntnisse über den Bereich der Inkontinenz und 
entsprechende pflegerische Interventionsmöglichkeiten zu erlangen. 

Themenschwerpunkte 
Harn- und Stuhlinkontinenz (Ursachen und Krankheitsbilder) 
Pflegediagnostik  

- Auswertung des Miktions- und Stuhlprotokolls 
Pflegemanagement  

- Anwendung von ableitenden Inkontinenzhilfsmitteln und 
Stuhlinkontinenzhilfsmitteln (Teil II) 

Dauerkatheter (Indikationen und Alternativen) 
Einfluss von Ernährung und Trinkverhalten  

Termin  
30.05. – 31.05.2016, jeweils von 8.30 Uhr bis 16.15 Uhr 

Zielgruppe 
Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegepersonen, PflegehelferInnen, 
AltenfachbetreuerInnen 

Teilnahmegebühr pro Modul 
ÖGKV Mitglied: € 219 
Nicht-Mitglied: € 257 

Ort 
Akademie für Gesundheitsberufe, Göstinger Straße 24, 8020 Graz 

Anmeldung & Information  
Akademie für Gesundheitsberufe,  
Österreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk. 
Göstinger Straße 24, 8020 Graz 
Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4  
E-Mail: office.stmk@oegkv.at 

Zusatz: 
Das Modul ist Teil einer Fortbildungsreihe. Bei Besuch aller drei Fortbildungsmodule zur 
Kontinenzförderung für diplomierte Pflegepersonen und PflegehelferInnen haben Sie die 
Möglichkeit ein Zertifikat zu erwerben. 

mailto:office.stmk@oegkv.at
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Fachtagung zu ausgewählten chronischen Erkrankungen – Demenz 
St 16111 

Ziel  
Die Demenz entwickelt sich zu einer bedeutenden sozialen, politischen, ökonomischen und 
humanitären Herausforderung. Die Inhalte der Fachtagung zielen darauf ab, die Welt der 
Betroffenen zu verstehen, ihr zu begegnen und ein demenzfreundliches Umfeld zu schaffen. 

Detailprogramm folgt! 

Zielgruppe 
Alle Pflegepersonen und Berufsgruppen, die mit dementierenden Menschen arbeiten 

Termin  
02.06.2016, 8.30 Uhr bis 16.15 Uhr 

Teilnahmegebühr pro Modul 
ÖGKV Mitglied: € 170 
Nicht-Mitglied: € 189 

Ort 
Akademie für Gesundheitsberufe, Göstinger Straße 24, 8020 Graz  

Anmeldung & Information  
Akademie für Gesundheitsberufe,  
Österreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk. 
Göstinger Straße 24, 8020 Graz 
Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4  
E-Mail: office.stmk@oegkv.at 

mailto:office.stmk@oegkv.at
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Information, Schulung und Beratung: „Pflegebezogene PatientInnen- und 
Angehörigenedukation“ 
St 16101 

Ziel 
Die TeilnehmerInnen dieser Fortbildung lernen Haltungen und Methoden kennen, die es 
ermöglichen Beratung als Aufgabe professioneller Pflege zu verstehen und in den 
Pflegeprozess zu integrieren. Die Beratungs-Bausteine werden im geschützten Rahmen der 
Gruppe praxisnah geübt, und Strategien für die Anwendung im eigenen Arbeitsbereich 
können entwickelt werden.  

Themenschwerpunkte 
 Förderliche Rahmenbedingungen
 Schwerpunkte, Anliegen und Ziele klären
 Beratungs-Ebenen und Beratungs-Perspektiven
 Beratungs-Bausteine
 Konstruktiv und lösungsorientiert fragen
 Systemische Aspekte im Beratungsprozess

Zielgruppe 
Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegepersonen 

Termin  
10.06.2016, 8.30 Uhr bis 16.15 Uhr 

Teilnahmegebühr 
ÖGKV Mitglied: € 149 
Nicht-Mitglied: € 166 

Ort 
Akademie für Gesundheitsberufe, Göstinger Straße 24, 8020 Graz  

Anmeldung & Information  
Akademie für Gesundheitsberufe,  
Österreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk. 
Göstinger Straße 24, 8020 Graz 
Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4  
E-Mail: office.stmk@oegkv.at 

mailto:office.stmk@oegkv.at
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Die Frau in der Pflege – Spannungsverhältnis zwischen Zuwendung und 
Abgrenzung  
St 16113 

Ziel dieses Workshops ist, das frühzeitige Wahrnehmen von Grenzüberschreitungen, das Aus- 
und Ansprechen dieses Gefühls, ein authentischer Umgang mit Grenzsetzung sowie 
Kompetenz im Umgang mit dauerhaft grenzüberschreitenden Patientinnen und Patienten zu 
erlangen. 

Themenschwerpunkte  
Angesprochen wird das Spannungsfeld zwischen fürsorglicher (auch körperlicher) Nähe, die in 
der Pflegebeziehung notwendigerweise entsteht, und professioneller Distanz, die der eigenen 
Grenze zuliebe gewahrt werden muss. 

Darüber hinaus wird die Rolle der in der Pflege tätigen Frau mit genderspezifischem 
Blickwinkel in Hinblick auf die strukturellen Gegebenheiten in Betreuungseinrichtungen 
beleuchtet. Aspekte wie Autoritätsverhältnisse, Teamgefüge, Konfliktmanagement und 
Ambitionen werden thematisiert, eigene innere Haltungen und Spannungen können 
reflektiert werden. 

Zielgruppe 
Alle Frauen, die in der Pflege und Betreuung tätig sind. 

Termin  
20.06.2016, 8.30 Uhr bis 16.15 Uhr 

Teilnahmegebühr 
ÖGKV Mitglied: € 177 
Nicht-Mitglied: € 197 

Ort 
Akademie für Gesundheitsberufe, Göstinger Straße 24, 8020 Graz  

Anmeldung & Information  
Akademie für Gesundheitsberufe,  
Österreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk. 
Göstinger Straße 24, 8020 Graz 
Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4  
E-Mail: office.stmk@oegkv.at 

mailto:office.stmk@oegkv.at
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Endoskopie Refresher 
St 16206 

Ziel 
Bereits erworbene Kenntnisse sollen mit dieser Fortbildungsveranstaltung aufgefrischt und 
vertieft werden. Praxiserfahrungen werden ausgetauscht, Ressourcen und Limitationen der 
eigenen Abteilung werden identifiziert.  

Zielgruppe 
Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegepersonen 

Termin 
22.09.2016, 8.30 Uhr bis 16.15 Uhr 

Teilnahmegebühr pro Modul 
ÖGKV Mitglied: € 154 
Nicht-Mitglied: € 171 

Ort 
Akademie für Gesundheitsberufe, Göstinger Straße 24, 8020 Graz  

Anmeldung & Information  
Akademie für Gesundheitsberufe,  
Österreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk. 
Göstinger Straße 24, 8020 Graz 
Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4  
E-Mail: office.stmk@oegkv.at 

mailto:office.stmk@oegkv.at
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Beschwerdemanagement im Gesundheitswesen – Fluch oder Segen? 
St 16207 

Ziel dieser Fortbildung ist es, theoretische und praktische Kenntnisse über das Wesen des 
Beschwerdemanagements im Setting des Gesundheitssystems zu erlangen. 

Themenschwerpunkte  
 Bedeutung von Beschwerden für die Reputation einer Institution
 Aufgaben, Ziele und Maßnahmen des Beschwerdemanagements
 Soziale Kompetenzen im Umgang mit Beschwerden

Zielgruppe 
Pflegepersonen aller Führungsebenen,  
Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegepersonen, PflegehelferInnen 

Termin  
27.09.2016, 8.30 Uhr bis 16.15 Uhr 

Teilnahmegebühr 
ÖGKV Mitglied: € 131 
Nicht-Mitglied: € 146 

Ort 
Akademie für Gesundheitsberufe, Göstinger Straße 24, 8020 Graz  

Anmeldung & Information  
Akademie für Gesundheitsberufe,  
Österreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk. 
Göstinger Straße 24, 8020 Graz 
Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4  
E-Mail: office.stmk@oegkv.at 

mailto:office.stmk@oegkv.at
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Neue Wege in der Praxisanleitung: Von der „Praxis-Belehrung“ zur „Praxis-
Beratung“ 
St 16210 

Ziel 
Die TeilnehmerInnen dieser Fortbildung lernen Haltungen und Methoden kennen, um 
Beratungs- und Reflexionsgespräche mit Auszubildenden führen und deren Lernprozesse 
konstruktiv steuern zu können. Von den praktischen Erfahrungen der TeilnehmerInnen 
ausgehend wird im geschützten Rahmen der Gruppe das pädagogische Handeln reflektiert 
und weiterentwickelt. 

Themenschwerpunkte 
 Informelles Lernen in der Pflegeausbildung
 Analyse förderlicher Rahmenbedingungen
 Entwicklungsorientierte Beratung und Reflexion
 Beratungs-Bausteine anwenden
 Rückfragen und kritisch-würdigendes Feedback
 Widerständen begegnen

Zielgruppe 
Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegepersonen mit einer Weiterbildung 
„Praxisanleitung“ gem. § 64 GuKG oder Erfahrung in der Anleitung und Begleitung von 
Auszubildenden haben. 

Termin  
30.09.2016, 8.30 Uhr bis 16.15 Uhr 

Teilnahmegebühr 
ÖGKV Mitglied: € 149 
Nicht-Mitglied: € 166 

Ort 
Akademie für Gesundheitsberufe, Göstinger Straße 24, 8020 Graz  

Anmeldung & Information  
Akademie für Gesundheitsberufe,  
Österreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk. 
Göstinger Straße 24, 8020 Graz 
Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4  
E-Mail: office.stmk@oegkv.at 

mailto:office.stmk@oegkv.at
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Fortbildungstage für den gehobenen Fachdienst im OP-Bereich 
St 16204 

Ziel 
Der Herausforderung der Pflege im OP durch das Spannungsfeld zwischen effizienter 
Prozesssteuerung, qualitätsgesicherter medizinischer Leistungserbringung und reibungsloser 
interdisziplinärer Zusammenarbeit gerecht zu werden, setzt eine hohe Qualität pflegerischen 
Handelns und aktuelles Wissen voraus. Die Fortbildungstage für den gehobenen Fachdienst 
im Operationsbereich sollen Sie bei aktuellen Themen in Ihren beruflichen Herausforderungen 
unterstützen und über neue Entwicklungen informieren.  

Detailprogramm folgt! 

Zielgruppe 
Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegepersonen aus dem Operationsbereich 

Termin 
10.10. – 12.10.2016, jeweils von 8.30 Uhr bis 16.15 Uhr 

Ort  
Vortragssaal des Krankenhauses der Barmherzigen Brüder Eggenberg 
Bergstraße 27, 8020 Graz 

Teilnahmegebühr 
ÖGKV Mitglied:  3 Tage € 240 

pro Tag € 105 

Nicht-Mitglied:  3 Tage € 266 
pro Tag € 117 

Anmeldung & Information  
Akademie für Gesundheitsberufe,  
Österreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk. 
Göstinger Straße 24, 8020 Graz 
Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4  
E-Mail: office.stmk@oegkv.at  

mailto:office.stmk@oegkv.at
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Fortbildungsmodule für PflegehelferInnen in der täglichen Arbeit mit 
geriatrischen PatientInnen im Krankenhaus und Pflegeheim – Modul 2 
St 16205 

Ziel dieser Fortbildungsmodule ist es, PflegehelferInnen in die komplexe Pflegesituation von 
geriatrischen PatientInnen in rehabilitativer, psychosomatischer und psychosozialer Hinsicht 
einzuführen und in der professionellen Teamarbeit zu fördern. 

Themenschwerpunkte 
 Biographiearbeit als Basis für eine würdevolle, individuelle Pflege
 Harninkontinenz im Alter – Chancen und Möglichkeiten
 Komplementäre Pflege
 Psychohygiene und persönliches Regenerationstraining

Zielgruppe 
PflegehelferInnen, AltenfachbetreuerInnen, SozialfachbetreuerInnen 

Termin  
12.10. – 14.10. 2016, jeweils von 8.30 Uhr bis 16.15 Uhr 

Teilnahmegebühr 
ÖGKV Mitglied: € 311 
Nicht-Mitglied: € 345 

Ort 
Akademie für Gesundheitsberufe, Göstinger Straße 24, 8020 Graz 

Anmeldung & Information  
Akademie für Gesundheitsberufe,  
Österreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk. 
Göstinger Straße 24, 8020 Graz 
Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4  
E-Mail: office.stmk@oegkv.at 

Zusatz: 
Das Modul ist Teil einer Fortbildungsreihe. Bei Besuch aller vier Fortbildungsmodule für 
PflegehelferInnen in der täglichen Arbeit mit geriatrischen PatientInnen im Krankenhaus und 
Pflegeheim  haben Sie die Möglichkeit ein Zertifikat zu erwerben. 

mailto:office.stmk@oegkv.at
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Fachtagung ausgewählter chronischer Erkrankungen – Diabetes mellitus 
St 16201 

Ziel 
Diabetes mellitus zählt zu den häufigsten chronischen Krankheiten in den Industriestaaten. 
Die Erkrankung führt zu weitreichenden Belastungen der Betroffenen sowie zu einer erhöhten 
Inanspruchnahme medizinischer Leistungen. 
Ziel dieser Fachtagung ist es, Kenntnisse über das Krankheitsbild und pflegespezifische 
Besonderheiten des Diabetes mellitus zu erlangen.  

Detailprogramm folgt! 

Zielgruppe 
Alle Pflegepersonen und Berufsgruppen, die mit an Diabetes mellitus erkrankten Personen 
arbeiten 

Termin 
18.10.2016, 8.30 Uhr bis 16.15 Uhr 

Teilnahmegebühr 
ÖGKV Mitglied: € 170 
Nicht-Mitglied: € 189 

Ort 
Akademie für Gesundheitsberufe, Göstinger Straße 24, 8020 Graz 

Anmeldung & Information  
Akademie für Gesundheitsberufe,  
Österreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk. 
Göstinger Straße 24, 8020 Graz 
Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4  
E-Mail: office.stmk@oegkv.at 

mailto:office.stmk@oegkv.at
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Fortbildungsmodule Kontinenzförderung für diplomierte Pflegepersonen und 
PflegehelferInnen – Modul 3 
St 16202 

Ziel dieser Fortbildungsreihe ist, Kenntnisse über den Bereich der Inkontinenz und 
entsprechende pflegerische Interventionsmöglichkeiten zu erlangen. 

Themenschwerpunkte  
Inkontinenzhilfsmittel bei unterschiedlichen Krankheitsbildern 
Pflegeprozess 

- Dokumentation im Rahmen der Kontinenzförderung 
Organisatorische Aspekte  

- Hilfsmittelversorgung und -beschaffung 
Psychische Aspekte   

- Inkontinenz und psychische Belastung 
- Inkontinenz und Sexualität 

Inkontinenz und Dekubitus 

Zielgruppe 
Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegepersonen, PflegehelferInnen, 
AltenfachbetreuerInnen 

Termin  
24.10. - 25.10.2016, jeweils von 8.30 Uhr bis 16.15 Uhr 

Teilnahmegebühr pro Modul 
ÖGKV Mitglied: € 219 
Nicht-Mitglied: € 257 

Ort 
Akademie für Gesundheitsberufe, Göstinger Straße 24, 8020 Graz 

Anmeldung & Information  
Akademie für Gesundheitsberufe,  
Österreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk. 
Göstinger Straße 24, 8020 Graz 
Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4  
E-Mail: office.stmk@oegkv.at 

Zusatz: 
Das Modul ist Teil einer Fortbildungsreihe. Bei Besuch aller drei Fortbildungsmodule zur 
Kontinenzförderung für diplomierte Pflegepersonen und PflegehelferInnen haben Sie die 
Möglichkeit ein Zertifikat zu erwerben. 

mailto:office.stmk@oegkv.at
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Fortbildungstage für OP-Assistentinnen und OP-Assistenten 
St 16203 

Ziel der Fortbildung ist, interessante Informationen sowie Hintergrundwissen rund um den 
OP-Bereich zu vermitteln.  

Detailprogramm folgt! 

Zielgruppe 
Assistenzberufe des OP-Bereiches 

Termin  
07.11. – 08.11.2016, jeweils von 8.30 Uhr bis 16.15 Uhr 

Ort 
Vortragssaal des Krankenhauses der Barmherzigen Brüder Eggenberg 
Bergstraße 27, 8020 Graz 

Teilnahmegebühr 
ÖGKV Mitglied: € 178 
Nicht-Mitglied: € 198 

Anmeldung & Information  
Akademie für Gesundheitsberufe,  
Österreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk. 
Göstinger Straße 24, 8020 Graz 
Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4  
E-Mail: office.stmk@oegkv.at

mailto:office.stmk@oegkv.at
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Hypnose und vertiefte Kommunikation für Gesundheitsberufe 
St 16208 

Ziel  
Immer häufiger werden heute Techniken der Hypnose und der vertieften Kommunikation in 
Gesundheitsberufen verwendet, um die Behandlung von Patienten und Patientinnen zu 
unterstützen. 
Zielsetzung der Fortbildung ist es, die Kompetenzen für eine erweiterte Kommunikation zu 
erlangen, selbstständig mit einfachen Formen von Hypnose und hypnotischer Kommunikation 
im Pflegebereich zu arbeiten sowie hypnotische Kommunikationsmuster in Werbung, Politik 
und Pharmaindustrie zu erkennen.  

Themenschwerpunkte 
 Hypnose und hypnotische Kommunikation Im Kontext von Compliance
 Grundlagen der Psychosomatik, des neurolinguistischen Programmierens und der

Eriksonschen Hypnosetechnik
 Tranceführung & Trancevertiefung
 Induktionstechniken inkl. Schnellinduktion
 Angst vor Schmerzen und Phobien lindern

Zielgruppe 
Diplomierte Pflegepersonen und PflegehelferInnen 

Termine:  
18. – 19.11.2016 
10. – 11.03.2017 
19. – 20.05.2017 
Jeweils Freitag von 15 – 18 Uhr & Samstag von 9 – 18 Uhr 

Teilnahmegebühr 
ÖGKV Mitglied: € 482 
Nicht-Mitglied: € 536 

Ort 
Akademie für Gesundheitsberufe, Göstinger Straße 24, 8020 Graz 

Bei erfolgreicher schriftlicher Abschlussprüfung wird ein Zertifikat über das Kompetenzlevel 
der Fertigkeiten ausgestellt. 

Anmeldung & Information  
Akademie für Gesundheitsberufe,  
Österreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk. 
Göstinger Straße 24, 8020 Graz 
Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4  
E-Mail: office.stmk@oegkv.at 

mailto:office.stmk@oegkv.at


FORTBILDUNGSPROGRAMM 2016 

24 

Erfolg als Hygienefachkraft durch Kommunikations- und 
Managementkompetenzen 
St 16212 

Kommunikation ist Arbeit, Lernen, Zuhören, Verstehen, Ausdrücken, Interagieren, Tun. 
Wieso funktioniert es trotzdem im Berufsalltag oft nicht? Warum werde ich MISS-verstanden? 
Was sind meine Anteile und wie kann ich mich und mein Gegenüber besser verstehen und 
darauf reagieren? Was löst was aus? Wie bin ich effizient und klar? Wie kann ich meine 
Professionalität als Hygienefachkraft in der Vermittlung sensibler Themen gezielt erhöhen? 

Ziel 
Die Fortbildung knüpft an die Arbeitssituationen und Erfahrungen der TeilnehmerInnen an. 
Anhand konkreter Alltagssituationen und Beispielen aus der Hygienepraxis werden 
theoretische und praktische Grundlagen erklärt und durch praxisnahe Übungen 
veranschaulicht. Die Selbstreflexion des eigenen Handelns wird angeregt und für die 
persönliche und berufliche Auseinandersetzung genutzt.  

Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass die TeilnehmerInnenzahl aufgrund unserer hohen 
Qualitätsansprüche limitiert ist.  

Themenschwerpunkte 
 Nutzen des persönlichen Verhaltensprofils – Was sind meine Stärken und Werte?
 Erkennen der eigenen Potentiale und für die Hygienepraxis besser nutzen, Umgang mit

eigenen und fremden Anforderungen und Erkennen von Potentialen und Bedürfnissen
mit Spiral Dynamics

 Souveräner Umgang mit Belastbarkeit, kritischen Situationen und Konflikten
 Gesprächsführung im Spannungsfeld unterschiedlicher Interessen
 Vermittlung sensibler Themen – zielgruppenorientierte Vermittlung von Inhalten
 Gespräche effektiv, zielorientiert und verantwortungsvoll führen
 Festgefahrene Muster und Strukturen in der Kommunikation „aufbrechen“, Analyse

der eigenen Glaubenssätze
 Übungen anhand von praktischen Beispielen aus dem beruflichen Alltag

Zielgruppe 
Hygienefachkräfte aus der Praxis (max. 17 Personen) 
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Termin  
21. – 22.11.2016, jeweils von 8.30 Uhr bis 16.15 Uhr 

Teilnahmegebühr 
ÖGKV Mitglied: € 347 
Nicht-Mitglied: € 386 

Ort 
Akademie für Gesundheitsberufe, Göstinger Straße 24, 8020 Graz 

Anmeldung & Information  
Akademie für Gesundheitsberufe,  
Österreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk. 
Göstinger Straße 24, 8020 Graz 
Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4  
E-Mail: office.stmk@oegkv.at 

mailto:office.stmk@oegkv.at
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Deeskalationsstrategien im Umgang mit dementierenden Menschen 
St 16209 

Ziel 
In diesem Seminar werden Ursachen für aggressives und abwehrendes Verhalten von 
Menschen mit Demenz erörtert und angemessene Strategien entwickelt, um in bedrohlichen 
Situationen und bei Gewaltereignissen Handlungssicherheit zu erlangen. Es werden spezielle 
Deeskalationstechniken gekoppelt mit einer empathischen Kommunikation erlernt, um so für 
Sicherheit auf beiden Seiten sorgen zu können. 

Themenschwerpunkte 
 Grundlagen der dementiellen Veränderungen verstehen
 Ursachen und Hintergründe für herausfordernde Verhaltensweisen (z.B. Aggression)
 Grundlegende Verhaltens- & Kommunikationsregeln bei Spannungen, Konflikten und

Gewaltattacken
 Deeskalationstechniken

Zielgruppe 
Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegepersonen, PflegehelferInnen, 
AltenfachbetreuerInnen 

Termin 
23.11.2016, 8.30 Uhr bis 16.15 Uhr 

€ 134 
Teilnahmegebühr 
ÖGKV Mitglied: 
Nicht-Mitglied: € 149 

Ort 
Akademie für Gesundheitsberufe, Göstinger Straße 24, 8020 Graz 

Anmeldung & Information  
Akademie für Gesundheitsberufe,  
Österreichischer Gesundheits- und Krankenpflegeverband LV Stmk. 
Göstinger Straße 24, 8020 Graz 
Tel.: 0316/57 71 51, Fax-DW 4  
E-Mail: office.stmk@oegkv.at 

mailto:office.stmk@oegkv.at
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Fortbildungspflicht des gehobenen Dienstes für Gesundheits- und Krankenpflege 
§ 63 GuKG
Angehörige des gehobenen Dienstes für Gesundheits- und Krankenpflege sind verpflichtet zur 
Information über die neuesten Entwicklungen und Erkenntnisse, insbesondere der 
Pflegewissenschaft sowie der medizinischen Wissenschaft, und zur Vertiefung der in der 
Ausbildung erworbenen Kenntnisse und Fertigkeiten innerhalb von jeweils 5 Jahren 
Fortbildungen in der Dauer von mindestens 40 Stunden zu besuchen. Über den Besuch einer 
Fortbildung ist eine Bestätigung auszustellen. 

Fortbildungspflicht der Pflegehilfe 
§ 104c GuKG
Angehörige der Pfleghilfe sind verpflichtet zur Information über die neuesten Entwicklungen 
und Erkenntnisse der Gesundheits- und Krankenpflege, und zur Vertiefung der in der 
Ausbildung erworbenen Kenntnisse und Fertigkeiten innerhalb von jeweils 5 Jahren 
Fortbildungen in der Dauer von mindestens 40 Stunden zu besuchen. Über den Besuch einer 
Fortbildung ist eine Bestätigung auszustellen. 

Fortbildungspflicht der DiplomsozialbetreuerInnen /FachsozialbetreuerInnen/ 
HeimhelferInnen 
§ 16 Abs. 5 Steiermärkisches Sozialbetreuungsberufegesetz – StSBBG
 (1) Diplom-Sozialbetreuer/-innen und Fach-Sozialbetreuer/-innen sind verpflichtet, im 
Zeitraum von zwei Jahren mindestens 32 Stunden an Fortbildung zu absolvieren. 
Heimhelfer/Heimhelferinnen sind verpflichtet, im Zeitraum von zwei Jahren mindestens 16 
Stunden an Fortbildung zu absolvieren. Durch die Fortbildung soll sichergestellt werden, dass 
das Ausbildungsniveau dem jeweiligen Stand der Wissenschaft entspricht. 

Bildungsförderung unter www.kursfoerderung.at 

Bildungskosten sind steuerlich absetzbar 
Aufwendungen für Fort- und Weiterbildung sind in der Arbeitnehmerveranlagung als 
Werbungskosten steuerlich absetzbar, wenn man sie selbst bezahlt hat.  

http://www.kursfoerderung.at/
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Termin:..........................................................................................................................

Stornobedingungen: 
Bei Stornierung der Anmeldung 1 Woche vor Beginn werden 25% der Gebühr als Bearbeitungsgebühr 
einbehalten. Bei Nichtteilnahme ohne schriftliche Stornierung ist die gesamte Gebühr zu bezahlen. 

 ANMELDUNG

Ich melde mich für die Fortbildung Nr. St ....................................................................

......................................................................................................................................

□ ÖGKV - Mitglied □ ÖGKV Nicht - Mitglied

Name:...........................................................................................................................

Vorname:......................................................................................................................

Geburtsdatum:..............................................................................................................

Straße:..........................................................................................................................

PLZ/Wohnort:................................................................................................................

E-Mail:...........................................................................................................................

Tel.Nr.:...........................................................................................................................

Adresse der Dienststelle:..............................................................................................

......................................................................................................................................

Rechnung wird vom Dienstgeber bezahlt:            □ ja □ nein

Datum:..........................................................Unterschrift:.............................................................
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